USK Slávie Ústí nad Labem – oddíl moderní gymnastiky

Příměstské letní soustředění v r. 2019
Termín:
29. 7. - 2. 8. 2019 

Čas:

8:00 – 16:00

Místo:

Sportovní hala UJEP, Resslova ul., Ústí nad Labem
Trenérky:  
Helena Babínková, 
tel. 778 052 252  - vedoucí soustředění


Monika Jirkovská, 
tel. 602 228 026  
Cena:
1.650,- Kč

Do 27. 2. 2019 je třeba uhradit zálohu ve výši 1.000,-  převodem na účet či v hotovosti.

Do 31. 5. 2019 je třeba uhradit zůstatek, převodem na účet či v hotovosti pí Babínkové.

č. úč.:  0881873329/0800,  VS:  5008, 

do zprávy pro příjemce uveďte jméno a příjmení dcery
Storno poplatek:
400,- Kč nevratný, pokud se dcera soustředění nezúčastní

Úhrada soustředění formou faktury od zaměstnavatele

V případě, že budete požadovat proplacení fakturou z příspěvků zaměstnavatele, prosíme rodiče, aby nám tento požadavek nahlásili do konce dubna a uvedli:
Jméno a příjmení dcery, přesnou adresu zaměstnavatele, částku.
Organizační pokyny:




Příchod:
v 8:00
Odchod:
v 16:15

Oběd:

zajištěn ve stravovacím zařízení UJEP „50Bar“

Pitný režim:
zajištěn

Svačina:
vlastní – pouze ovoce či zelenina

S sebou:
na cvičení - tričko či tílko a kraťasy + tričko náhradní, ťapky, švihadlo


na hřiště – tenisky (denně s sebou nebo ponechat v uzamčené šatně)
polední klid – osuška, polštářek (do igelitky a zůstane celý týden v uzamčené šatně)
 dále: baťůžek, láhev na pití (osvědčila se termoska z obchodu Orion), ručník na ruce a chlazení, hřeben, gumičky, sponky do vlasů, v pátek na závody dres
Prosíme nedávat dceři mobil a peníze.

Podrobnější informace získáte na schůzce k soustředění dne 6. 6. 2019 v 17:30 ve velké tělocvičně v Hoření ul.

Závazná přihláška platí, kterou jste odevzdali v lednu k původnímu soustředění mimo Ústí n. L.

